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UVODNA RIJEC

Djedji rje¢nik postivanja i prihvac¢anja napisali su ucenici OS ,Duro Ester” iz Koprivnice u
sklopu aktivnosti Erasmus + projekta Going the extra mile. Aktivnosti su sprovedene nakon Erasmus
+ mobilnosti i mog sudjelovanja na edukaciji Addressing discrimination in school matters u

Plymouthu, u Ujedinjenom Kraljevstvu.

Kako bi se u Skoli razvile strategije sprecavanja diskriminacije, a ucenici prepoznali
neprihvatljiva ponasanja, izradili smo rjecnik koji ¢e im pomodéi razumjeti termine vezane uz
diskriminaciju. Cilj nam je da prepoznaju loSa ponasanja, da ih znaju imenovati te da promicu i Zive

ona ponasanja koja su u drustvu pozeljna i pozitivna.

U pisanju rje¢nika sudjelovali su uenici osmog a, b i d razreda Skolske godine 2017./2018.
Ucenici su objasnjenja nepoznatih rijeci pisali na jednostavan, djetetu razumljiv nacin kako bi mladima
od sebe olaksali razumijevanje teme diskriminacije. Stvarajuci ovaj rjecnik i sami su ucili o problemu

diskriminacije, promisljali o meduljudskim odnosima te istovremeno poucavali svoje prijatelje.

Tomislava Kralji¢, prof. francuskog i engleskog jezika
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DISKRIMINACIJA

CrteZ izradila: Dunja Kovac 1.c
e Kad se ne zelis druziti s nekim jer je drugaciji.
e Kad se ne zelis igrati s nekim tko ima drugaciju boju kose, boju ociju ili s nekim tko je
drugaciji od tebe na bilo koji nacin.
e Kada te ostali ne prihva¢aju onakvoga kakav si. Na primjer, djevojcica nije popularna i zbog
toga ju svi izbjegavaju i pod odmorom se nitko ne druzi s njom.

e Diskriminacija znaci ,odvajati“. Na primjer, kada dode netko novi u razred, ali ima neku
manu, nedostatak i zbog toga se ostali ucenici ne Zele druziti s njim te ga izbjegavaju.

e Kada se ne ponasas prema svima isto. Na primjer, Marija nije dobila posao jer je Zena od 20
godina i postoji velika Sansa da ode na porodiljni.

e Jesi li ikada vidio decka ili curu koja stoji izvan grupe dok joj se drugi izruguju?

To je diskriminacija. To je nesto najgore sto se nekom moze dogoditi.




TOLERANCIJA
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e Tolerancija je kada postujemo ljude koji izgledaju drugacije od nas.
e Tolerancija je kada postujemo stavove drugih koji su drugaciji od nasih.
e Tolerancija je dok postujes druge i njihove odluke.

e Tolerancija znaci postovanje razlicitosti i slusanje tudeg misljenja. Tolerancija je kada smo u
drustvu osobe koja nema istu boju koze, prica drugaciji jezik ili je neke druge vjere, ali
svejedno postujemo njihovo misljenje, stavove i ponasamo se prema njima kao da nisu
drugaciji.

e Kada se druzis i postujes sve bez obzira na to tko su.

¢ U nasem razredu svi smo razliciti, ali se medusobno postujemo i prihvacamo jedni druge. To je

tolerancija.

e To je kad volimo jedni druge kakvi jesmo i kad nas ne zanima kako osoba izgleda ve¢ kakva

jest.

r
Pt 4
ot

s 7
ik

u-h—"

M’ s )
A ;
D <

i ——
T
S
>

CrteZ izradila: Dunja Kovac 1.c



PREDRASUDE

Kad nekog osudujemo iako ga zapravo ne poznajemo.

Sudenje osoba po izgledu i ponasanju prije nego ih upoznamo.

e Prerano osudivanje neke osobe iako ne poznajemo dobro tu osobu.

Kada nekog osudujemo prema izgledu, prije nego sto upoznamo tu osobu.

Predrasude moZemo suzbiti tako da upoznamo prvo osobu, a onda donosimo zakljucke o njoj.
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CrteZ izradila: Lucija Turk, 4.a



PRIHVACANJE RAZLICITOST!I

e Dok postujemo osobe koje su razlic¢ite od nas u bilo kojem pogledu

e Prihvacanje znaci da smo s nekim ili s ne¢im u suglasju uz osjecaj naklonosti prema njemu ili
tome. Prihvacdamo u potpunosti nekoga ili nesto bas takvo kakvo to jest. Nije bitno je li netko
crn ili bijel, krscanin ili musliman, je li netko druge nacionalnosti ili podrzava li netko
drugaciju ideologiju. Bitno je da se medusobno prihvacamo jer tako stvaramo mir, a mir je

sreca. Ako nema mira, nema ni srece.

e Kada se ponasas kao da smo svi jednaki. Kada se druzis sa svima.

Crtez izradila: Hana Pelesk, 4.a



STEREOTIPI

Kada odredenu skupinu ljudi osudujemo zbog neprovjerenih cinjenica.

Kad isticemo vecinom negativne osobine.

e To su nasa osobna misljenja o nekoj osobi prije nego sto ju upoznamo.

Slika koju imamo o odredenoj skupini ljudi. Nasa pretpostavka da su svi ljudi te skupine isti.

CrteZ izradila: Dunja Kovac 1.c



LJUDSKA PRAVA

e Osnovna prava koja Covjek ima od svog rodenja bez obzira na spol, starost, drzavljanstvo i

ostalo.
e Prava koja covjek stjece svojim rodenjem.

e Znaci da ljudi imaju mnoge moguénosti u svom zivotu. Imaju pravo na obitelj i pravo zauzeti

se za sebe i sl.

e Ljudska prava ima svaki ¢ovjek makar se ona neki put ne postuju. Svaki Covjek, Zena i dijete
imaju pravo na zdravstvenu skrb, skolovanje i na obitelj. Ta mu prava nitko ne moze oduzeti.

Svako dijete ima pravo na zivot, svoje misljenje i skolovanje.

e Svaka osoba ima ljudska prava. Ima pravo na drustvo, na svoje misljenje i na rad.

CrtezZ izradila: Maja Blazok, 8.b



ZLOSTAVLJANJE

e Ucestala uporaba emocionalnog ili fizickog nasilja od strane jacih na slabije.

e Kada nekog zadirkujemo, vrijedamo, dajemo mu ruzne nadimke. Ako jedan ucenik u Skoli
svaki dan slusa kako ga drugi ruzno nazivaju, rugaju mu se i tuku ga, Sire lazne glasine o

njemu tako da mu se cijela skola ruga.

e Kada neka osoba zlostavlja osobu slabiju od sebe.

CrteZ izradila: Maja Blazok, 8.b



EMPATIJA

e Briga o tudim osjecajima, suosjecanje s drugima.
e Jedno dijete jedino u razredu nema uzinu, tuzno je i srami se svoje neimastine. Drugo dijete
to uoci i svaki dan mu daje pola svoje uzine. Oba djeteta su zatim sretna.

e Sposobnost shvacanja ili osjec¢anja Sto druga osoba prozivljava iz svoje perspektive, odnosno,

moze se redi da se stavlja ,,u njihove cipele“.

CrteZ izradila: Hana Pelesk, 4.a



RASIZAM

¢ Kada ne prihva¢damo osobe druge boje koze.

¢ Kada covjek ne prihvada covjeka druge rase, npr. dijete koje ima bijelu boju koze ne Zeli se

druziti s djetetom koje ima crnu boju koze.
e Kada se dijete bijele boje koZe ne Zeli igrati s djetetom crne boje koze.

e Kada se ne zelis druziti s nekim radi njegove boje koze. Npr. kada se dijete ne zeli druziti s

nekim ucenikom iz razreda jer je crne rase.
e Mrznja prema ljudima druge rase. Na primjer, ismijavanje Roma od ostalih ucenika.

e Kada nekoga gledas drugacije jer je druge boje koze, kada se nekome rugas ili se ne zeli$
druziti s njim jer je drugacije boje koze. Ako je na primjer neki ucenik zute rase, a ostali

ucenici iz razreda se ne Zele druziti s njim.

CrteZ izradila: Hana Pelesk, 4.a



JEDNAKOST

¢ Kada se ljudi izjednacavaju u jednom pogledu i svi ,,postaju“ isti.

e Pa to bilo da svakom uceniku damo priliku pokazati ono sto njemu ,lezi“, priliku da pokaze
svoj talent jer smo mi svi razliciti pa bi tako neki ucenik koji je dobar u crtanju crtao planete,
onaj koji je dobar u pric¢anju bi prezentirao plakat, onaj koji je dobar u prakticnom dijelu bi
rezao i lijepio, a onaj koji se razumije u svemir bi se pobrinuo o tekstu. Kad bi se ucenici tako

podijelili u grupi, postivali bi jednakost i uz jednaki trud postigli bi uspjeh.
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CrteZ izradila: Vida Grosic , 5.b



KSENOFOBIJA

e Strah od stranaca.

e Ksenofobija je strah od nepoznatih ljudi opcenito, ali i od ljudi koji su drugaciji od
ksenofobicne osobe. Na primjer, strah od ljude druge rase. Rasizam je takoder oblik

ksenofobije.

e Ksenofobija je strah ili mrznja prema nepoznatim ljudima ili samo onima koji su drugaciji od
nas. Rasizam je oblik ksenofobije Sto znaci da neki ljudi imaju strah ili mrznju prema nekom
tko ima drugaciju boju koze od njihove.

e Kada se bojis drugih ili ih mrziS samo zato jer su stranci i jer ih ne poznajes. To je jaka

odbojnost prema strancima i prema svemu Sto je inozemno, tude, psihicki bezrazlozan i

pretjeran strah od tudinaca i tudega.
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CrteZ izradila: Dunja Kovac 1.c




DOSTOJANSTVO OSOBE

e Postivanje koje covjek dobiva od rodenja.

e Svaki Covjek dobiva razlicito postivanje. Nekog se postuje vise pa je zato vise dostojanstven, a
nekoga se muci i neciji je rob, zivi u teskim uvjetima pa je takvoj osobi naruseno
dostojanstvo.

e Dostojanstvo osobe je pravo osobe da bude prihvacena i voljena od okoline, da ima svoja

prava i da moze izraziti vlastito misljenje.

CrteZ izradila: Dunja Kovac 1.c



NACIONALIZAM

Kada ne prihva¢amo osobe koje dolaze iz druge drzave.

Kada ne prihvacamo osobe koje su dosle iz drugih zemalja.
Kada ne prihvacamo vrijednost osobe koja dolazi iz druge drzave.

Mrznja prema ljudima druge nacionalnosti odnosno ljudima iz druge drzave npr. mrznja Hrvata
prema Srbima i obratno.
Ako se u razredu ucenici ne zele druziti s nekim djecakom ili djevojcicom zato jer su Romi ili

ako se nekoga izbacuje iz drustva jer se ne Zele s njime druziti zato jer dolazi iz odredene

drzave onda je to nacionalizam.

CrteZ izradila: Dunja Kovac 1.c
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e Prihvacanje misljenja svih ¢lanova odredene skupine ljudi. e

e Biranje predsjednika u razredu

e Kada svi imaju pravo dati svoj glas nekome ili necemu.
e Odlucivanje vecine.

¢ Nacin vladanja gdje svi imaju ista prava.

e Kada biramo predsjednika u razredu, to je zapravo demokracija. Predsjednik postaje onaj koji
dobije najvise glasove. Svi odlucuju tko ce biti predsjednik. Ne mozes postati predsjednik zato

Sto ti to Zelis, vec zato Sto su ostali glasali za tebe kako bi postao predsjednik.

CrteZ izradila: Hana Pelesk 4.a



SEKSIZAM

Kada osobe nekog spola iskljucuju iz odredenih aktivnosti.

Smatranje da je jedan spol vazniji ili bolji od drugoga dok se drugi ne prihvaca. Na primjer,

decki su ,,jaci“ spol pa uvijek nose klupe domaru, a cure nikad.

To je diskriminacija druge osobe na temelju spola ili roda.

Kada se ne zelis druziti s nekim jer decko ili cura. Na primjer, kada ne zele zaposliti Zene jer
postoji mogucnost da odu na porodiljni. Kada Zene nemaju ista prava; kao u nekim zemljama

gdje ne smiju voziti.

CrteZ izradila: Vida Grosic , 5.b



RANOPRAVNOST

e Kada svi ljudi imaju ista prava i svi su medusobno jednaki.
¢ Kada se nikog ne izbacuje iz drustva i svi se medusobno prihvacaju.

e Kada su svi jednaki i medusobno se postuju. Ravnopravnost je kada svi imaju jednaka prava i

kada se nikoga ne ignorira samo zato sto je drugacijeg spola, rase ili vjere.

Crtez izradila: Lucija Turk 4.a



IZOLIRANJE, ISKLJUCIVANJE, ZANEMARIVANJE

e Izoliranje je kada se neku osobu izbaci iz drustva. To je kad nekog
iskljucujemo ili odvajamo iz odredene skupine ljudi. To nije lijepo.
e Kad se s nekim ne zeli$ druziti To je posljedica ruganja, ogovaranja, diskriminacije, seksizma,

zlostavljanja...

CrteZ izradila: Katja Gazi, 4.a



BRATSTVO

e Bratstvo j ljubav i pozrtvovnost izmedu dva brata. Imati bradu je super zato E oot
Sto ¢e uvijek postojati osoba kojoj mozete sve reci bez srama, osoba koja ce vas voljeti bez

obzira na sve, osoba na koju se uvijek mozes pouzdati i osloniti.

e Ljubav izmedu dva prijatelja ili prijateljice koji su uvijek tu jedni za druge.

CrteZ izradila: Hana Pelesk, 4.a



ROPSTVO

e To je termin koji se koristi za ljude, obicno neke druge rase ili vjere, koje neki muce i tjeraju
da za njih rade teske poslove bez place i protiv njihove volje.

e Ropstvo je kad nemas slobode. Stanje u kojem ljudi nemaju slobodu ni prava vec su potlaceni

od strane drugih osoba. Primjer su Afroamerikanci u SAD-u u proslosti.

CrtezZ izradila: Hana Pelesk 4. a
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Sloboda je mogucnost slobodnog i svojevoljnog izricanja misljenja i obavljanja odredenih

radnji.

To je mogucnost da izaberes s kim ces se igrati i da kazes sto zelis izredi.

To je mogucnost igranja i pravo izrazavanja svog misljenja. To je kad mozeS trcati po

livadama, kad mozes kupiti lutku ako si djecak i auti¢ ako si djevojcica.

Sloboda je izlazak iz zatvora.

Sloboda je kada osoba ni 0 kome ne ovisi i nitko njome ne upravlja.

CrteZ izradila: Hana Pelesk, 4.a



OGOVARANJE

drugaciji od nas.

Ogovarati znaci pricati o nekome iza njegovih leda. Ljudi pricaju o nekome lose stvari bez da

on ili ona to sazna te Siri lose i lazne informacije o toj osobi.

Ogovaranje moze imati jako lose posljedice. MoZe doc¢i do samoozljedivanja, samoubojstva,
depresije, izolacije od ostalih, problema s povjerenjem, nesreca i tuga.

Na primjer, neka djevojcéica dode u skolu s novom majicom za koju je mislila da je jako lijepa
i da joj dobro stoji. Kad njeni ,,prijatelji“ to vide, pocnu pricati ostalima kako je ta djevojcica
ruzna, kako joj majica lose stoji, kako nema stila te da je modno neosvijestena. Djevojcica
postane predmet ismijavanja. Ode kuci i place cijeli dan.

Ogovaranje moze proizaci i iz [jubomore. Ljudi Cesto povjeruju tim tracevima i smatraju ljude
losijima nego Sto zapravo jesu. Ogovaranje je kada neka osoba govori ruzne stvari o osobi koja
tada nije prisutna. To je lose jer moze povrijediti osobu koju ogovaraju. Kada nekog
ogovaramo S$aljemo losu poruku i netko moze pomisliti da je osoba koju ogovaraju losa, a to
nije tocno. Trebamo uvijek razmisliti kako bi nama

bilo da nas se ogovara iza leda.

Ruganje je kada se nekome smijes zato Sto je
drugadiji ili je nesto drugacije napravio. Ruganje nije
lijepo.

Ruganje je medusobno ismijavanje najcesce zato sto | 1
je netko drugadiji.

Ismijavanje je kada se nekome rugas zato sto nesto

nema ili drugacije izgleda.

Ljudi se ismijavaju drugima zato Sto su mozda

CrteZ izradila: Maja Blazok, 8.b



CrteZ izradila: Vida Grosic , 5.b
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