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UVODNA RIJEČ 
 
 

Dječji rječnik poštivanja i prihvaćanja napisali su učenici OŠ „Đuro Ester“ iz Koprivnice u 

sklopu aktivnosti Erasmus + projekta Going the extra mile. Aktivnosti su sprovedene nakon Erasmus 

+ mobilnosti i mog sudjelovanja na edukaciji Addressing discrimination in school matters u 

Plymouthu, u Ujedinjenom Kraljevstvu.  

Kako bi se u školi razvile strategije sprečavanja diskriminacije, a učenici prepoznali 

neprihvatljiva ponašanja, izradili smo rječnik koji će im pomoći razumjeti termine vezane uz 

diskriminaciju. Cilj nam je da prepoznaju loša ponašanja, da ih znaju imenovati te da promiču i žive 

ona ponašanja koja su u društvu poželjna i pozitivna. 

U pisanju rječnika sudjelovali su učenici osmog a, b i d razreda školske godine 2017./2018.  

Učenici su objašnjenja nepoznatih riječi pisali na jednostavan, djetetu razumljiv način kako bi mlađima 

od sebe olakšali razumijevanje teme diskriminacije. Stvarajući ovaj rječnik i sami su učili o problemu 

diskriminacije, promišljali o međuljudskim odnosima te istovremeno poučavali svoje prijatelje.  

 

     Tomislava Kraljić, prof. francuskog i engleskog jezika 
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DISKRIMINACIJA         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Dunja Kovač 1.c 

• Kad se ne želiš družiti s nekim jer je drugačiji.  

• Kad se ne želiš igrati s nekim tko ima drugačiju boju kose, boju očiju ili s nekim tko je 

drugačiji od tebe na bilo koji način.  

• Kada te ostali ne prihvaćaju onakvoga kakav si. Na primjer, djevojčica nije popularna i zbog 

toga ju svi izbjegavaju i pod odmorom se nitko ne druži s njom.  

• Diskriminacija znači „odvajati“. Na primjer, kada dođe netko novi u razred, ali ima neku 

manu, nedostatak i zbog toga se ostali učenici ne žele družiti s njim te ga izbjegavaju.  

• Kada se ne ponašaš prema svima isto. Na primjer, Marija nije dobila posao jer je žena od 20 

godina i postoji velika šansa da ode na porodiljni. 

• Jesi li ikada vidio dečka ili curu koja stoji izvan grupe dok joj se drugi izruguju? 

To je diskriminacija. To je nešto najgore što se nekom može dogoditi.   
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TOLERANCIJA                                                                              

 

 

• Tolerancija je kada poštujemo ljude koji izgledaju drugačije od nas.  

• Tolerancija je kada poštujemo stavove drugih koji su drugačiji od naših. 

• Tolerancija je dok poštuješ druge i njihove odluke.  

• Tolerancija znači poštovanje različitosti i slušanje tuđeg mišljenja. Tolerancija je kada smo u 

društvu osobe koja nema istu boju kože, priča drugačiji jezik ili je neke druge vjere, ali 

svejedno poštujemo njihovo mišljenje, stavove i ponašamo se prema njima kao da nisu 

drugačiji.  

• Kada se družiš i poštuješ sve bez obzira na to tko su.  

• U našem razredu svi smo različiti, ali se međusobno poštujemo i prihvaćamo jedni druge. To je 

tolerancija.  

• To je kad volimo jedni druge kakvi jesmo i kad nas ne zanima kako osoba izgleda već kakva 

jest.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Dunja Kovač 1.c 
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PREDRASUDE                                                                             

 

 

• Kad nekog osuđujemo iako ga zapravo ne poznajemo.  

• Suđenje osoba po izgledu i ponašanju prije nego ih upoznamo.  

• Prerano osuđivanje neke osobe iako ne poznajemo dobro tu osobu.  

• Kada nekog osuđujemo prema izgledu, prije nego što upoznamo tu osobu.  

• Predrasude možemo suzbiti tako da upoznamo prvo osobu, a onda donosimo zaključke o njoj.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Lucija Turk, 4.a 
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PRIHVAĆANJE RAZLIČITOSTI                                                                           

 

 

• Dok poštujemo osobe koje su različite od nas u bilo kojem pogledu  

• Prihvaćanje znači da smo s nekim ili s nečim u suglasju uz osjećaj naklonosti prema njemu ili 

tome. Prihvaćamo u potpunosti nekoga ili nešto baš takvo kakvo to jest. Nije bitno je li netko 

crn ili bijel, kršćanin ili musliman, je li netko druge nacionalnosti ili podržava li netko 

drugačiju ideologiju. Bitno je da se međusobno prihvaćamo jer tako stvaramo mir, a mir je 

sreća. Ako nema mira, nema ni sreće.  

• Kada se ponašaš kao da smo svi jednaki. Kada se družiš sa svima.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Hana Pelesk, 4.a 
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STEREOTIPI 

 

 

• Kada određenu skupinu ljudi osuđujemo zbog neprovjerenih činjenica. 

• Kad ističemo većinom negativne osobine.  
 

• To su naša osobna mišljenja o nekoj osobi prije nego što ju upoznamo.  

• Slika koju imamo o određenoj skupini ljudi. Naša pretpostavka da su svi ljudi te skupine isti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Dunja Kovač 1.c 
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LJUDSKA PRAVA 

 

 

• Osnovna prava koja čovjek ima od svog rođenja bez obzira na spol, starost, državljanstvo i 

ostalo. 

• Prava koja čovjek stječe svojim rođenjem.  

• Znači da ljudi imaju mnoge mogućnosti u svom životu. Imaju pravo na obitelj i pravo zauzeti 

se za sebe i sl. 

• Ljudska prava ima svaki čovjek makar se ona neki put ne poštuju. Svaki čovjek, žena i dijete 

imaju pravo na zdravstvenu skrb, školovanje i na obitelj. Ta mu prava nitko ne može oduzeti. 

Svako dijete ima pravo na život, svoje mišljenje i školovanje.  

• Svaka osoba ima ljudska prava. Ima pravo na društvo, na svoje mišljenje i na rad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Maja Blažok, 8.b 
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ZLOSTAVLJANJE 
 
 

• Učestala uporaba emocionalnog ili fizičkog nasilja od strane jačih na slabije. 

• Kada nekog zadirkujemo, vrijeđamo, dajemo mu ružne nadimke. Ako jedan učenik u školi 

svaki dan sluša kako ga drugi ružno nazivaju, rugaju mu se i tuku ga, šire lažne glasine o 

njemu tako da mu se cijela škola ruga.  

• Kada neka osoba zlostavlja osobu slabiju od sebe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Maja Blažok, 8.b  
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EMPATIJA 
 
 

• Briga o tuđim osjećajima, suosjećanje s drugima. 

• Jedno dijete jedino u razredu nema užinu, tužno je i srami se svoje neimaštine. Drugo dijete  

to uoči i svaki dan mu daje pola svoje užine. Oba djeteta su zatim sretna.  

• Sposobnost shvaćanja ili osjećanja što druga osoba proživljava iz svoje perspektive, odnosno, 

može se reći da se stavlja „u njihove cipele“.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Hana Pelesk, 4.a 
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RASIZAM 
 
 

• Kada ne prihvaćamo osobe druge boje kože.  

• Kada čovjek ne prihvaća čovjeka druge rase, npr. dijete koje ima bijelu boju kože ne želi se 

družiti s djetetom koje ima crnu boju kože.  

• Kada se dijete bijele boje kože ne želi igrati s djetetom crne boje kože.  

• Kada se ne želiš družiti s nekim radi njegove boje kože. Npr. kada se dijete ne želi družiti s 

nekim učenikom iz razreda jer je crne rase. 

• Mržnja prema ljudima druge rase. Na primjer, ismijavanje Roma od ostalih učenika.  

• Kada nekoga gledaš drugačije jer je druge boje kože, kada se nekome rugaš ili se ne želiš 

družiti s njim jer je drugačije boje kože. Ako je na primjer neki učenik žute rase, a ostali 

učenici iz razreda se ne žele družiti s njim.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                              

Crtež izradila: Hana Pelesk, 4.a 
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JEDNAKOST 
 
 

• Kada se ljudi izjednačavaju u jednom pogledu i svi „postaju“ isti.  

• Pa to bilo da svakom učeniku damo priliku pokazati ono što njemu „leži“, priliku da pokaže 

svoj talent jer smo mi svi različiti pa bi tako neki učenik koji je dobar u crtanju crtao planete, 

onaj koji je dobar u pričanju bi prezentirao plakat, onaj koji je dobar u praktičnom dijelu bi 

rezao i lijepio, a onaj koji se razumije u svemir bi se pobrinuo o tekstu. Kad bi se učenici tako 

podijelili u grupi, poštivali bi jednakost i uz jednaki trud postigli bi uspjeh.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Crtež izradila: Vida Grošić , 5.b 
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KSENOFOBIJA  
 

• Strah od stranaca. 

• Ksenofobija je strah od nepoznatih ljudi općenito, ali i od ljudi koji su drugačiji od 

ksenofobične osobe. Na primjer, strah od ljude druge rase. Rasizam je također oblik 

ksenofobije.  

• Ksenofobija je strah ili mržnja prema nepoznatim ljudima ili samo onima koji su drugačiji od 

nas. Rasizam je oblik ksenofobije što znači da neki ljudi imaju strah ili mržnju prema nekom 

tko ima drugačiju boju kože od njihove.   

• Kada se bojiš drugih ili ih mrziš samo zato jer su stranci i jer ih ne poznaješ. To je jaka 

odbojnost prema strancima i prema svemu što je inozemno, tuđe, psihički bezrazložan i 

pretjeran strah od tuđinaca i tuđega. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Dunja Kovač 1.c 
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DOSTOJANSTVO OSOBE                                                              
 

• Poštivanje koje čovjek dobiva od rođenja. 

• Svaki čovjek dobiva različito poštivanje. Nekog se poštuje više pa je zato više dostojanstven, a 

nekoga se muči i nečiji je rob, živi u teškim uvjetima pa je takvoj osobi narušeno 

dostojanstvo.  

• Dostojanstvo osobe je pravo osobe da bude prihvaćena i voljena od okoline, da ima svoja 

prava i da može izraziti vlastito mišljenje.   

 

Crtež izradila: Dunja Kovač 1.c 
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NACIONALIZAM  
 

• Kada ne prihvaćamo osobe koje dolaze iz druge države.  

• Kada ne prihvaćamo osobe koje su došle iz drugih zemalja.  

• Kada ne prihvaćamo vrijednost osobe koja dolazi iz druge države.  

• Mržnja prema ljudima druge nacionalnosti odnosno ljudima iz druge države npr. mržnja Hrvata 

prema Srbima i obratno.  

• Ako se u razredu učenici ne žele družiti s nekim dječakom ili djevojčicom zato jer su Romi ili 

ako se nekoga izbacuje iz društva jer se ne žele s njime družiti zato jer dolazi iz određene 

države onda je to nacionalizam.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Dunja Kovač 1.c 
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DEMOKRACIJA  

 
• Prihvaćanje mišljenja svih članova određene skupine ljudi. 

• Biranje predsjednika u razredu  

• Kada svi imaju pravo dati svoj glas nekome ili nečemu.  

• Odlučivanje većine.  

• Način vladanja gdje svi imaju ista prava. 

• Kada biramo predsjednika u razredu, to je zapravo demokracija. Predsjednik postaje onaj koji 

dobije najviše glasove. Svi odlučuju tko će biti predsjednik. Ne možeš postati predsjednik zato 

što ti to želiš, već zato što su ostali glasali za tebe kako bi postao predsjednik.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Hana Pelesk 4.a 
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SEKSIZAM  

 
• Kada osobe nekog spola isključuju iz određenih aktivnosti.   

• Smatranje da je jedan spol važniji ili bolji od drugoga dok se drugi ne prihvaća. Na primjer, 

dečki su „jači“ spol pa uvijek nose klupe domaru, a cure nikad.  

• To je diskriminacija druge osobe na temelju spola ili roda.   

• Kada se ne želiš družiti s nekim jer dečko ili cura. Na primjer, kada ne žele zaposliti žene jer 

postoji mogućnost da odu na porodiljni. Kada žene nemaju ista prava; kao u nekim zemljama 

gdje ne smiju voziti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¸ 

 

Crtež izradila:  Vida Grošić , 5.b  
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RANOPRAVNOST  

 
• Kada svi ljudi imaju ista prava i svi su međusobno jednaki. 

• Kada se nikog ne izbacuje iz društva i svi se međusobno prihvaćaju.  

• Kada su svi jednaki i međusobno se poštuju. Ravnopravnost je kada svi imaju jednaka prava i 

kada se nikoga ne ignorira samo zato što je drugačijeg spola, rase ili vjere.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Lucija Turk 4.a  
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IZOLIRANJE, ISKLJUČIVANJE, ZANEMARIVANJE 

  
• Izoliranje je kada se neku osobu izbaci iz društva. To je kad nekog 

isključujemo ili odvajamo iz određene skupine ljudi. To nije lijepo.  

• Kad se s nekim ne želiš družiti To je posljedica ruganja, ogovaranja, diskriminacije, seksizma, 

zlostavljanja… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Katja Gaži, 4.a  
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BRATSTVO   

 
• Bratstvo j ljubav i požrtvovnost između dva brata. Imati braću je super zato 

što će uvijek postojati osoba kojoj možete sve reći bez srama, osoba koja će vas voljeti bez 

obzira na sve, osoba na koju se uvijek možeš pouzdati i osloniti. 

• Ljubav između dva prijatelja ili prijateljice koji su uvijek tu jedni za druge.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Hana Pelesk, 4.a  
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ROPSTVO    

 

• To je termin koji se koristi za ljude, obično neke druge rase ili vjere, koje neki muče i tjeraju 

da za njih rade teške poslove bez plaće i protiv njihove volje.  

• Ropstvo je kad nemaš slobode. Stanje u kojem ljudi nemaju slobodu ni prava već su potlačeni 

od strane drugih osoba. Primjer su Afroamerikanci u SAD-u u prošlosti.  

 

Crtež izradila: Hana Pelesk 4. a 
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SLOBODA   

 

 

• Sloboda je mogućnost slobodnog i svojevoljnog izricanja mišljenja i obavljanja određenih 

radnji.  

• To je mogućnost da izabereš s kim ćeš se igrati i da kažeš što želiš izreći.  

• To je mogućnost igranja i pravo izražavanja svog mišljenja. To je kad možeš trčati po 

livadama, kad možeš kupiti lutku ako si dječak i autić ako si djevojčica.  

• Sloboda je izlazak iz zatvora.  

• Sloboda je kada osoba ni o kome ne ovisi i nitko njome ne upravlja.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crtež izradila: Hana Pelesk, 4.a 
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OGOVARANJE  

 

• Ogovarati znači pričati o nekome iza njegovih leđa. Ljudi pričaju o nekome loše stvari bez da 

on ili ona to sazna te širi loše i lažne informacije o toj osobi.  

• Ogovaranje može imati jako loše posljedice. Može doći do samoozljeđivanja, samoubojstva, 

depresije, izolacije od ostalih, problema s povjerenjem, nesreća i tuga.  

• Na primjer, neka djevojčica dođe u školu s novom majicom za koju je mislila da je jako lijepa 

i da joj dobro stoji. Kad njeni „prijatelji“ to vide, počnu pričati ostalima kako je ta djevojčica 

ružna, kako joj majica loše stoji, kako nema stila te da je modno neosviještena. Djevojčica 

postane  predmet ismijavanja. Ode kući i plače cijeli dan.  

• Ogovaranje može proizaći i iz ljubomore. Ljudi često povjeruju tim tračevima i smatraju ljude 

lošijima nego što zapravo jesu. Ogovaranje je kada neka osoba govori ružne stvari o osobi koja 

tada nije prisutna. To je loše jer može povrijediti osobu koju ogovaraju. Kada nekog 

ogovaramo šaljemo lošu poruku i netko može pomisliti da je osoba koju ogovaraju loša, a to 

nije točno. Trebamo uvijek razmisliti kako bi nama 

bilo da nas se ogovara iza leđa.  

• Ruganje je kada se nekome smiješ zato što je 

drugačiji ili je nešto drugačije napravio. Ruganje nije 

lijepo.  

• Ruganje je međusobno ismijavanje najčešće zato što 

je netko drugačiji. 

• Ismijavanje je kada se nekome rugaš zato što nešto 

nema ili drugačije izgleda.  

• Ljudi se ismijavaju drugima zato što su možda 

drugačiji od nas.             

Crtež izradila: Maja Blažok, 8.b  
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Crtež izradila:  Vida Grošić , 5.b  
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Izvor slika:  
 

 
https://pixabay.com/en/colorful-thumbs-up-hand-approve-1197307/ 
 

 
https://pixabay.com/en/colorful-thumbs-up-hand-approve-1197308/ 
 

 
https://pixabay.com/en/retro-floral-flowers-decorative-1254589/ 
 
 

 
https://pixabay.com/en/deny-disagree-disapprove-discourage-2028634/ 
 
 

 

 

 

 

https://pixabay.com/en/background-pattern-watercolor-1462855/ 
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